Det unikke tilbud pa Askov Ridecenter: Heste-assisteret
lzering for b@rn med specielle behov

Den heste-assisteret undervisning pa Askov Ridecenter imade-
kommer de udfordringer, som barn med specielle behov har:

Den motoriske udvikling
sker gennem styrkelse af muskel-
grupper og nervebaner.

Muskulaer udvikling er

uundgaeligt fra det sekund begrne-
ne lander pa Askov Ridecenter og
til de forlader ejendommen igen.

Social udvikling understet-
tes, nar bernene far den feelles
interesse at tale om, og nar de
bruger erfaringerne fra Askov Ri-
decenter med hestene i andre
relationelle sammenhaenge.
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Askov Ridecenter

Faglig udvikling er en direkte konsekvens

af sidestaende: Som bgrnene udvikler de-
res motoriske-, muskulaere-, og sociale
egenskaber; stiger bgrnenes overskud, ud-
holdenhed og dermed mulighed for gget
koncentrationsevne.

Nggleseaetninger fra rideundervisningen:

. Fra konfliktskabende til ’kilde til glaede
0g succes’: "Bare én opgave til’.

o Gleede og udvikling: "Laering er noget
det gavner mig og som jeg kan bruge
til noget”.




Resultater fra evaluerende undersggelse

Meget hgj grad

Nogen grad

Hgj grad

Ved ikke

Irrelevant

Ingen

Samlet vurdering fra 4
ngglepersoner af Det
unikke tilbuds pavirkning

af alle 6 bgrns udvikling.

De 4 ngglepersoner:

Barnenes skolelaerer

Barnenes rieleerer

Bgrnenes skolepsykolog

20

Indvirkning pé generelle
trivsel

B Indvirkning pa fysiske
egenskaber

B indvirkning pa motoriske
egenskaber

B Indvirkning pa sociale
kompetencer

B Indvirkning pa
indlzringsevne

Samlet vurdering fra 4
ngglepersoner af Det
unikke tilbuds indvirkning

pa alle 6 bgrn.

12

10

jl

irrelevant Ved ikke

Barnenes forhenv. forstander

Askov Ridecenter

Ingen Nogen Hgjgrad Meget hgj
grad grad

® Askov Ridecenters pavirkning pa
fysiske udvikling

u Askov Ridecenters pavirkning pa
faglig udvikling

© Rideundervisningens grad af effekt
pa den almindelige undervisning




